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Lea Carreon er uddannet læge fra College of Medicine University of the Philippines, 
Manila 1990 og blev speciallæge i ortopædi i 1994 fra Department of Orthopedics 
Philippine General Hospital, Manila, Philippines.  
Hun valgte tidligt at gå rygvejen med flere fellowships inden for rygkirurgi. I årene 1994-97 
var hun Spine Fellow på Department of Orthopedic Surgery, Niigata University School of 
Medicine i Japan, Queen’s Medical Centre – University Hospital Nottingham, England 
samt Leatherman Spine Center Louisville, Kentucky, USA. 
Efter hendes fellowships returnerede hun til Philippinerne hvor hun praktiserede som 
rygkirurg frem til 2000. Hun immigrerede herefter til USA for at blive klinisk forskningsleder 
først på Spine Institute i Louisville og siden på Norton Leatherman Spine Center ligeledes i 
Louisville, Kentucky. Parallelt med hendes virke som forskningsleder, erhvervede hun en 
grad i 2006 fra University of Louisville i Clinical Investigation Sciences. Leah Carreon blev 
kaldet til en stilling som professor på SDU og besøger Middelfart Rygcenter 3-4 gange 
årligt. 
Leah har igennem hele sin karriere været meget forskningsaktiv, hvilket har resulteret i 
mere end 300 rygkirurgiske peer-reviewede publikationer og et h-index på 49.   




