BAREDYGTIG ORTOPADKIRURGI
SYMPOSIUM
TORSDAG, D. 17. NOVEMBER
09:30-11:00
CENTERSALEN

09.30 Velkomst og introduktion til emnet / prof. Stig Brorson, SUH

09.40 Beeredygtighed i sundhedsveesenet / Formand for Leegeforeningen Camilla Rathcke
10.00 Introduktion til Life Cycle Assessment / prof. Michael Z. Hauschild, DTU

10.20  Miljgpavirkningen ved total hoftealloplastik / ph.d. stud. Anna Roe Rasmussen, SUH
10.40  Paneldiskussion / ordstyrer Stig Brorson

Den granne omstilling af sundhedsveaesenet er i gang. Mange aktarer har holdninger til
klimadagsordenen, men der findes forbavsende lidt forskningsbaseret viden, seerligt nar
det kommer til patientneere aktiviteter. Videnskabelig evidens er en grundlaeggende
praemis for klinisk arbejde, og det er naturligt at der eftersparges evidens for de mange
baeredygtige tiltag vi vil blive stillet overfor.

Sundhedsvaesenet CO2-aftryk er kommet pa den sundhedspolitiske dagsorden, men
hvilket aftryk saetter vi som kirurger i det storste skaerende speciale? Flere studier har
beskrevet at kirurgi generelt udleder meget CO2, men vi kender ikke miljgpavirkningen af
de enkelte behandlinger og procedurer. Viden om klimabelastningen er en forudsaetning
for at kunne treeffe valg som optimerer veerdien for patienterne men som samtidig
minimerer klimaaftrykket. Denne afvejning er udfordrende og vil kreeve en betydelig
forskningsindsats.

Symposiet fokuserer pa klimaaftrykket i det danske sundhedsveesen med seerligt fokus pa
ortopaedkirurgi. Det er malet at skabe et oplyst grundlagt at traeffe patientneere
beslutninger pa med inddragelse af mere valide data om klimabelastningen. Hvordan kan
vi som ortopaedkirurger fremadrettet traeffe mindre klimabelastende valg i vores daglige
virke uden at ga pa kompromis med sikkerhed og kvalitet?

Livscyklusvurdering (LCA) er en veletableret videnskabelig metode til at kvantificere
miljobelastningen af produkter og processer fra 'vugge til grav’. LCA kan give ret praecise
estimater sammenlignet med hidtidige analyser baseret pa skonomiske vurderinger.
Beregningerne er komplekse og er endnu ikke implementeret i ortopaedkirurgisk forskning.
Symposiet giver en introduktion af dette nye forskningsomrade og diskuterer hvordan vi
som ortopeedkirurger kan veere i front savel forskningsmaessigt som klinisk. Vi har inviteret
tre centrale aktarer til at gore os klogere pa udfordringer og muligheder.

Formand for Leegeforeningen, Camilla Rathcke, vil introducere os til klimadebatten pa
sundhedsomradet og fortaelle om Leegeforeningens initiativer. Professor Michael
Hauschild vil forteelle om principperne bag livscyklusvurderinger og hvilke muligheder og
faldgruber man skal veere opmaerksom pa. Endelig vil ph.d.-studerende Anna Roe
Rasmussen illustrere hvorledes metoden kan anvendes i praksis til beregning af
miljgpavirkningen ved en hyppigt udfert ortopaedkirurgisk procedure, indsaettelse af en
total hoftealloplastik pa artroseindikation.

#%*¥ DOS Kongressen 2022 39 16.-18. november 2022, Vingsted





